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Oswiadczenie

Na podstawie art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipceg®94r. Prawo budowlane z
poézniejszymi zmianami Gwiadczamy, & projekt budowlany wymiany
opraw oswietleniowych na nowe typu led zostat sposgzony zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej,egt w
swoim zakresie kompletny oraz spetnia wymagania dlaelu, ktbremu ma
stuzyé.

Zespot projektowy:

Warszawa, 01.03.2017
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OPIS TECHNICZNY

1.1. Temat i zakres opracowania

Tematem opracowania jest projekt budowlano-wykonawey dotyczcy
Doboru opraw oswietleniowych w technologii LED dla budynku Urzedu
Gminy Klembdw

Inwestorem zadania jest : Gmina Klembéw ul. GerZmirskiego 38
05-205 Klembow

1.2. Podstawa opracowania

Podstaw opracowania stanowi

-umowa z Inwestorem,;

- sprawozdanie z analizy doboru opraswitleniowych dwoch wybranych
klas,

- wizja lokalna na terenie i w obiektach etlgch projektem,

- podktady architektoniczne w wersji papierowej,

- obowgzujace normy i przepisy

- audyt energetycznywietlenia.

1.3. Stan istniegcy

Istniegce Gwietlenie w pomieszczeniach biurowych jest zrealiane z
wykorzystaniem oprawswietleniowychswietldwkowych. Oprawy jak zrodta
Swiatla g juz mocno zayte. W wielu przypadkach istnigje gwietlenie nie
zapewnia dostatecznych parametr@wietlania pomieszczebiurowych,
komunikacyjnych oraz sanitarnych.

1.4. Stan projektowany

Po przeprowadzeniu wizji lokalnej oraz po wykonmaimwentaryzaciji
wymiaroOw pomieszcze ktore obg¢te g zakresem opracowania wykonane
zostaty obliczenia doboru Hoi opraw gdwietleniowych. Zgodnie z przgfymi
zatazeniami i wytycznymi inwestora, proponowane oprayyvsoprawami
wykonanymi w technologii LED.

Wyjsciowymi | podstawowymi parametrami do obliézest norma PN EN
12464-1 Swiatto i cswietlenie -- Gwietlenie miejsc pracy -- G&¢é 1: Miejsca
pracy we wgtrzach". Norma ta jest zatwierdzona do okyakowego
stosowania w budownictwie na mocy rozpmzenia Dz.U.2002.75.690 z
pézniejszymi zmianami.

Przy doborze oprawswietleniowych kierowano giobecnymi rozwgzaniami
technicznymi dogpnymi na polskim rynku uwzgtiniagc warunki
ekonomiczne.



Do niniejszego opracowania zostatyaraione wydruki z wynikami obliczez
programu komputerowego. Do obliézeostaty zastosowane pliki z danymi
fotometrycznymi w/w oprawy avietleniowe.

Zastosowanie konkretnych typow opraw konieczne aglavzgédu na
okreslenie proponowanego standardu co nie wyklucza gestania opraw
innych producentow. Warunkiem jest zastosowanrawmswietleniowych o
niegorszych parametrackvaetleniowych opraw.

1.5. Normy i przepisy zwiazane

-Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r., Prawo budowlaneDz 2013 r., poz. 1409 ze
zm.).

-Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietni@Qd2 r., w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadmudynki i ich usytuowania
(Dz.U. z 2002 r. Nr 75 poz. 690).

- Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003w sprawie
szczegobtowego zakresu i formy projektu budowlan@moU. z 2003 r. Nr 120
poz. 1133).

-Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wénea 2004 r., w sprawie
szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projekio specyfikacii
technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlangechz programu
funkcjonalno-uytkowego (Dz.U. z 2004 r. Nr 202 poz. 2072).

-Ustawa ,Prawo Energetyczne” z dnia 10 kwietnia7Zl89- Dz.U. z 2003r. nr
153, poz. 1504, z @hiejszymi zmianami.

- PN EN 12464-18wiatto i cswietlenie -- Gwietlenie miejsc pracy -- &6 1:
Miejsca pracy we wgtrzach"

-Przepisy Bezpiechstwa i Higieny Pracy.

- Obownzujace polskie i europejskie normy oraz wytyczne dggktowania.

2. INSTALACJE ELEKTRYCZNE

2.1. Zasilanie

Zasilanie, sterowanie, z@izanie istnigjcych opraw pozostaje bez zmian.
Ewentualna wymiana przewoddw zasiajch nie jest olgfa zakresem
niniejszego projektu.

W przypadku wikszej liczby opraw rii obecnie, natey doprowadzi zasilanie
z siednich opraw.

2.2. Rozdzielnice i tablice zabezpieciae

Niniejsze opracowanie nie przewiduje zmian w igtugch rozdzielniach i
tablicach zabezpiec#e nie obpte zakresem opracowania. Po wykonaniu
wymiany opraw naley dokona& pomiaréw obgjzenia poszczegolnych
obwodow pod ktem wartdci istniegcych zabezpiecie W przypadku dizych



réznic naley dostosowa zabezpieczenia do nowych warunkéw (gbeh
obwodow).

2.3. Bilans mocy
Bilans mocy dla instalacji projektowanych przedsgask nastpujaco:

Projektowanagczna mocrodet$wiatta przeznaczonych do wymiany to = 3,0
kW

2.4. Dobor parametrow dwietleniowych

Przy doborze oprawswietleniowych kierowatem giobecnymi rozwgzaniami
technicznymi dogpnymi na polskim rynku uwzgtiniagc warunki
ekonomiczne.

Zgodnie z wymaganiami normy PN EN 12464-1 wymagarmgledem rG@nych
pomieszczé powinny wynost:

1.1 Strefy komunikacyjne

1.1.2 Schody, ruchome schody i chodniki [150 Ix]

Biura

3.1 Segregowanie, kopiowanie, itd. [300 Ix]

3.2 Pisaniegczne, obstugiwanie klawiatury, czytanie, przetwargalanych
[500 Ix]

Ptaszczyzna robocza zostata sklasyfikowana na poeif,85 metra od
poziomu podtogi danego pomieszczenia.

2.5. Instalacja pohczen wyréwnawczych i uziemienie

Instalacja miejscowych pgdzen wyréwnawczych obejmuje wykonanie
pofaczen do szyny PEN i dalej do gtdbwnej magistrali uziejataj, wszystkich
elementow metalowych, megych w przypadku uszkodzenia izolacji zrtgle
Sie pod napgciem.



3. CHARAKTERYSTYKA PROJEKTOWANYCH OPRAW
OSWIETLENIOWYCH
Projekt dwietlenia wykonano na bazie liniowych diodowyaidbdetswiatta tzw.
swietlowkach led. Niniejsze jest symulaggwietlenia w pomieszczeniach
budynku Urzdu Gminy Klembéw, a przedstawione wyniki ngléraktowa
jako przyblzone, poniewanie mana odtworzyg w programie do obliczania
oswietlenia faktycznego stanu technicznego zainstatowwh opraw
oswietleniowych w budynku Urgu, ich stopnia ztycia, zabrudzenia.
W projekcie zastosowariwietlowki led:

1. zamiennikswietlowki 18W

2. zamiennikswietléwki 36W
W/w elementy to niedrogigrodto swiatta LED mogce zasfpowa swietlowki
T8. Pozwala uzyskeefekt naturalnegéwiatta w instalacjach avietlenia
ogolnego. Ze wzghtu na swagj energooszezinas¢ jest bardzo przyjazna
srodowisku.
Zalety
*Obnizenie hcznych kosztow awietlenia
*Najtansza i najtatwiejsza wymiana istraepgo dwietlenia na technologii LED
*Tylko 50% zuycia energii tradycyjnyckwietlowek
*Ponad 2-krotnie wkszazywotnas¢ od tradycyjnychiwietlowek
*Mozliwo$¢ zasgpienia istniegcychswietlbwek T8 w instalacjach ze
statecznikami elektromagnetycznymi
*Szklana obudowa

Nalezy pamktaé, ze prawidtowe dziatanigwietldwek led zaley od osprztu
zainstalowanego w modernizowanych oprawach. Inpywyetlowek naley
zastosowaw oprawach ze statecznikiem elektromagnetyczngny, typ w
oprawach ze statecznikiem elektronicznym. Na rym&gpopularniejsze sa
natomiasgwietlowki led, ktore podjcza s¢ bezpdrednio do 230V
jednostronnie, co wymaga zmiany okablowania w opiciw



Zestawienie opraw:

. S suma jesdnostfkowa
Nr projektu ilos¢ moc oprawy W W moc suma W moc
1 61 32 1952
2 26 26 832 2.994
3 10 21 210




INFORMACJA DOTYCZ ACA
BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA
ZE WZGL EDU NA SPECYFIKE PROJEKTOWANEGO

Nazwa i adres obiektu budowlanego:

,Dobér opraw oswietleniowych

w technologii LED dla Zespotu Szkét w Ostrowku’

Inwestor:
GMINA KLEMBOW UL. GEN.FR. ZYMIRSKIEGO 38 05-205 KLEMBOW

Projektant:

KRZYSZTOF MAVKO

Upr. nr ST462/87
W SPEC. INSTLACJI | URZ4DZEN ELEKTRYCZNYCH

01.03. 2016



4.1. 1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest informacja dodgezbezpieczestwa i ochrony
zdrowia w zwazku ze specyfik projektu budowlanegg@dobér opraw
oswietleniowych w technologii LED dla budynku Ugdu Gminy Klembow;
ktory stanowi wytyczg do opracowania przez kierownika budowy, przed
rozpoczciem robot, planu bezpiearstwa i ochrony zdrowia uwzglniagcego
specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robatdwlanych w
brarzy elektrycznej.

4.2. 2. Zakres robot i kolejndé¢ realizacji obiektow

W zakres robét wchodzi wymiana istrjeych opraw éwietleniowych
wewretrznych.

Kolejnos¢ robot:

-Wytaczenie spod nagtia poszczegolnych obwodow opraswwietleniowych,
-Demonta istniepcych opraw éwietleniowych;

- Sprawdzenie istniggych przewodow — rezystancji izolacji;

- Montaz nowych opraw éwietleniowych;

- uruchomienie instalacji i préby po moatave (ochrony przeciwpozaniowe; i
pomiary obcizenia obwodow).

4.3. 3. Wykaz istniegcych obiektéw
Instalacje Wewetrzne.

4.4. 4. Wskazanie elementow zagospodarowania, ktémeogg stworzyé
zagrozenie

bezpieczdéstwa i zdrowia ludzi

Istniejgce instalacje i ukdzenia elektroenergetyczne.

4.5. 5. Wskazanie dotycrce przewidywanych zagrden wystepujacych
podczas realizacji robét budowlanych

Roboty budowlane powgj 1 m prowadd z rusztowania lub z podfika
samochodowego z platfognnbalkonem. Maszyny budowlane o gdpie
elektrycznym musg

by¢ podgczone do uziemienia. Zatoga powinna postgulaeszkolenie na
stanowisku pracy pod

wzgledem bhp na budowie i posiadawalifikacje SEP do wykonywania robot
elektrycznych.

Ponadto przed przygiieniem do pracy natg dokona wszelkich, niezédnych
uzgodnid i

oznakowa terenu budowy oraz przeprowadristrukta stanowiskowy
pracownikow.
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4.6. 6. Wskazanie sposobu instruktau pracownikow przed przystpieniem
do realizacji rob6t szczegolnie niebezpiecznych

1. Roboty budowlane, ktorych charakter, organizadjamiejsce prowadzenia
stwarza szczegolnie wysokie ryzyko powstania zania bezpieczestwa i
zdrowia ludzi, a szczegolsa upadku z wysokgi.

a. roboty, przy ktérych wykonaniu wygiuje ryzyko upadku z wysoko ponad
5,0m,

b. roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadé&emystowych,

c. monta, demonta i konserwacja rusztowigprzy budynkach wysokich i
wysokaciowych,

d. roboty wykonywane przyaciu dzwigow

e. roboty wykonywane pod lub w pahliistniepcych instalacji u urgdzen
elektroenergetycznych

2. Roboty budowlane, przy prowadzeniu ktorych wysja dziatania substancji
chemicznych lub czynnikéw biologicznych zagaacych bezpieczestwu i
zdrowiu ludzi.

Nie dotyczy.

3. Roboty budowlane, stwarzag zagraenie promieniowaniem jonizagym.
Nie dotyczy.

4. Roboty budowlane, prowadzone w pabliinii wysokiego nagjcia lub
czynnych linii komunikacyjnych.

Nie dotyczy.

5. Roboty budowlane, stwarzaag ryzyko utongcia pracownikéw.

Nie dotyczy.

6. Roboty budowlane, prowadzone w studniach, peohiii tunelach.

Nie dotyczy.

7. Roboty budowlane, wykonywane przez kigeygh pojazdami zasilanymi z
linii

napowietrznych.

Nie dotyczy.

8. Roboty budowlane wykonywane w kesonach, z aterpgfytwarzan ze
Sprzonego powietrza.

Nie dotyczy.

9. Roboty budowlane, wymagag wycia materiatdéw wybuchowych.

Nie dotyczy.

10. Roboty budowlane, prowadzone przy meatademontau ciezkich
elementow

prefabrykowanych — roboty, ktérych masa przekrdg@a.

Nie dotyczy.

Pracownicy budowy powinni ldyprzeszkoleni w zakresie bezpiefiggva |
higieny
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pracy. Szkolenie powinno byrzeprowadzone przez osoby pua
odpowiednie kwalifikacje formalne do jego poproweaxia. Pracownicy
powinni go wystuchai potwierdzt ten fakt witasnaggcznym podpisem.

4.7. 7. Wskazanigrodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajcych
niebezpieczéstwom wynikajacym z wykonywania robot budowlanych
-prace prowadziprzy dziennym fwietleniu,

-prace winny by kierowane i nadzorowane przez osoby posig@a|
uprawnienia

budowlane brarowe w zakresie sieci i instalacji elektrycznychzora
uprawnienia SEP do wykonywania roboét elektrycznygbmiaréw
elektrycznych,

-ustalc rodzaje prac, ktére powinny byvykonywane przez, co hajmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze waglna maliwos¢ wystpienia
szczegoblnego

zagraenia dla zdrowia lubycia ludzkiego,

-sktadowanie materiatéw budowlanych prowadwemiejscu, w ktérym nie
beda

stwarzatly zagrizenia dla otoczenia,

- stosowa wytaczenie i uziemienie sieci elektroenergetycznej,

-zapewnt wyposéaenie placu budowy w niegbnesrodki p. pa.,

-zapewnt wyposaenie budowy w podstawowseodki pierwszej pomocy.

4.8. 8. Zakres przepiséw bhp majcych zastosowanie przy robotach
budowlano-instalacyjnych na projektowanej budowie

Na projektowanej budowie nalestosowa si¢ do przepisow zwizanych z
obstug urzadzen budowlanych takich jak:

-mierniki pomiarow elektrycznych,

- elektronarzdzia,

-podnanik samochodowy z platforgm balkonem,

-samochdd dostawczy 0,9 t.,

-dzwig samochodowy do 4 t.

5. Podstawa prawna

-ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pragybz. U. z 1998 r. nr 21
poz. 94 z pon. zm.);

- art. 21 ,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawmowlane (t.j Dz. U z2013,
poz. 1409.);
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-ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze techymm (Dz. U. nr 122 poz.
1321z

pézn. zm.);

-rozporzdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpn@02 r. w sprawie
szczegobtowego zakresu i formy planu bezpigstea i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu rodzajow robot budowlanytelgrzagcych zagraenia
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. nr 151 poz. 1256);

- rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni& @aja 1996 r. w
sprawie

szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpist®a i higieny pracy (Dz.
U. nr 62 poz. 285);

- rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni&d @aja 1996 r. w
sprawie

rodzajow prac wymagagych szczegolnej sprawém psychofizycznej (Dz. U.
nr 62 poz. 287);

- rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni& @aja 1996 r. w
sprawie

rodzajow prac, ktére powinny byvykonywane przez co najmniej dwie osoby
(Dz. U. nr 62 poz. 288);

- rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnd@aja 1996 r. w
sprawie

uprawnieé rzeczoznawcow do spraw bezpietsteva i higieny pracy, zasad
opiniowania projektéw budowlanych, w ktorych przduje sé pomieszczenia
pracy oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwiddacyjnej do Oceny
Kandydatow na

Rzeczoznawcow (Dz. U. nr 62 poz. 290);

- rozporadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w gjea
profilaktycznych

positkdw i napojow (Dz. U. nr 60 poz. 278);

- rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni@ &rze&nia 1997 r.
w sprawie ogolnych przepisow bezpiegzigva i higieny pracy (Dz. U. nr 129
poz. 844 z z pn. zm.);

- rozporzdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wéziea 20001 r. w sprawie
bezpieczéstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszagnych uradzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i duegeh (Dz. U. nr 118 poz.
1263);

- rozporadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. wasge rodzajow
urzagdzen technicznych podlegggych dozorowi technicznemu (Dz. U. nr 120
poz. 1021) rozpordzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2009/
sprawie bezpiechstwa i higieny pracy podczas wykonywania roboét
budowlanych (Dz. U. nr 47 poz. 401) z uwagi natgtnaocy prawnej
rozporadzenia Ministra Budownictwa i Przemystu MateriatBwdowlanych z
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dnia 28 marca 1972 r. w sprawie bhp przy wykonywaabdt budowlano -
montaowych i rozbiorkowych (Dz. U. nr 13 poz. 93) z da@&wrz&nia 2003 r.

6. UWAGI KO NCOWE.

6.1. Wymagania stawiane urgdzeniom.

Wszystkie materiaty i uggzenia montowane w obiekcie mad®< dobrej
jakasci oraz musz posiadé aktualne atestywiadectwa dopuszczenia do
stosowania w budownictwie oraz certyfikaty stosoeimwtadz polskich -
zgodnie z obowgizujacymi przepisami, a w szczegokwod zgodnie z ustagv
.Prawo budowlane”. Nalg stosowa materiaty i wyroby nowe, o najvigzych
parametrach, spetnigije warunki aprobat i kryteriow technicznych dogmzxh
tych wyrobdw.

Zastosowane uggdzenia powinny:

-by¢ opisane wgzyku polskim i oznaczone zgodnie z dokumentacj
obowigzujagcymi przepisami,

-spetnid wymagania ochrony przeciwpaeniowej oraz przepisy BHP.
Zastosowane uggzenia nie powinny:

-wykazyw& uszkodzé i zanieczyszcze

-by¢ zrodtem hatasu i drgao natzeniu wikszym od dopuszczanego w
Przepisach Stosowanaterialty wyszczegolnione w projektach i kosztagys o
jakasci odpowiadajcej publikowanym parametrom znamionowym, zgodnym z
wymaganiami obowizujagcych norm pastwowych PN i IEC oraz przepiséw
budowy uradze elektrycznych.

Stosowaé urzadzenia i aparaty w miamazliwosci jednego producenta lub
materiaty

tego samego typughz kategorii - do ktérychgstatwo dosgpne czsci
zamienne.

Przewidzi€ dostaw czesci zamiennych na minimum jeden rok eksploatacji po
zakaczeniu okresu gwaranciji.

Konstrukcje wsporcze i Boe powinny by zabezpieczone przed wptywami
srodowiska. Elementy uleggje uszkodzeniu lub korozji powinny by
zabezpieczone

przed tymi zagrgeniami i tak skonstruowane, aby bytaznea ich naprawa
lub

wymiana.

6.2. Wymagania stawiane wykonawcom.

Wykonawca zobowgizany jest:

- instalacje wykonazgodnie z obowgizujgcymi przepisami i normami, a w
szczegolnéci zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania baxtu robot
budowlanomontzowych.

Instalacje elektryczne.”
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-wykon& i dostarczy opis i instrukcje obstugi wykonanej instalacji i
zastosowanych

urzadzen elektrycznych

-dostarczy dokumentagj powykonawcz

-dostarczy instrukcje wspotpracy z innymi instalacjami, szpaiaie z
zewrgtrznym

uktadem zasilania, instalacjami technologicznywoibwodami automatyki
-gwarancje na wykonane instalacje.

-wykonawca zobowzany jest do dostarczenia wszelkich materiatow i
elementow

pomocniczych niezjminych do prawidtowego wykonania i funkcjonowania
instalaciji

m.in. wspornikow, uchwytéwgakznikow, puszek odgainych, rurek
instalacyjnych oraz innych drobnych materiatéw.tZesenia zawarte w
projekcie zawierajtylko materiaty.

Wykonawca robot elektrycznychedhzie koordynowat wykonanie swojej
instalacji z

wykonawcami innych bran

- Calds¢ robot naley wykona starannie, zgodnie z obaijagcymi przepisami
budowy uradzen elektrycznych i normami. Wszystkie prace nmylsyc
prowadzone i zakeczone przy zachowaniu nalgej staranngci oraz zgodnie
ze sztuk budowlan.

-Personel zatrudniony przy wykonywaniu robot elgédnych powinien
legitymowa si¢ posiadaniem uprawmeSEP (grupy SEP) oraz&miadczeniem
0 przeszkoleniu w zakresie przepisow BHP.

-Przed whczeniem instalacji pod naie naley wykona pomiary
Ssprawdzajce.

Uzyskanie pozytywnych wynikéw pomiaréw i préb osgrawdzenia
poprawnej pracy poszczegolnychadze i instalacji naley przekaza
Inwestorowi w formie protokotu.
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